
Niveau 0 :
Comprendre GPT 👶



Introduction 👋



Notre objectif

📝 Utiliser (Chat)GPT pour sortir un premier jet 

exploitable de n’importe quel texte.

💪 Écrire 2x plus vite.

👉 Tester vos idées plus rapidement. Publier plus. 

Générer plus de trafic et de ventes.

🤫 Vous donner de l’avance sur l’IA par rapport à vos 

concurrents.

⏱ Le tout en seulement quelques heures de votre temps.



Ce que vous pouvez faire (ou non) 
avec GPT-4

✅ Forces

◉ Rapide 

◉ Itératif

◉ Créatif 

◉ Workflows 
automatisables

❌ Faiblesses

◉ Ne connaît rien au delà 
de Septembre 2021

◉ Peut halluciner

◉ Peut être excessivement 
verbeux

◉ Limitation sur les sujets 
“sensibles”



La bonne et la mauvaise manière 
d’utiliser ChatGPT

🔨 “ChatGPT c’est nul”

◉ Faire un prompt de base

◉ Espérer que la réponse 
soit géniale du premier 
coup

🧠 “GPT est un raccourci”

◉ Optimiser des prompts 
réutilisables

◉ Demander à ChatGPT de 
corriger ses propres 
résultats

◉ Relire vous même avant 
de publier pour les 
derniers 20% 



Les 3 manières d’utiliser GPT

1. Brainstorming

Trouver des idées.

Exemples :

◉ Titres

◉ Plan

◉ Exemples

2. Rédiger

Écrire un premier jet.

Exemple :

◉ Vidéo

◉ Page de vente

◉ Post pour 
réseaux sociaux

3. Relire / transformer

Modifier un texte.

Exemple :

◉ Raccourcir

◉ Étendre

◉ Dynamiser



Aller au delà de ChatGPT

1. ChatGPT

L’interface de 
discussion qu’on 
connaît tous.

◉ Gratuit

◉ Itératif

◉ Beaucoup de 
copier-coller

2. API

Interagir avec GPT 
depuis un autre outil

◉ 100% 
automatisable

◉ Plus de contrôle

3. Les outils du futur

???

◉ Apprenez 
maintenant pour 
avoir un 
avantage plus 
tard



1. ChatGPT



2. Le “playground” pour tester vos prompts avant l’API



2b. Automatisation avec Google Sheets



3. Les outils du futur 
(source : Midjourney “oil painting of a robot typing on a typewriter --ar 16:9”)



Le plan

◉ Niveau 0 : Comprendre GPT 👶
◉ Niveau 1 : L'art du Prompt 󰥚
◉ Niveau 2 : Prompting itératif 🦾
◉ Niveau 3 : Automatiser GPT 🤖 

◉ Études de cas : Exemples de projets menés de A à Z 

avec GPT 🧪



A faire avant de passer à 
la suite



À faire avant de passer à la suite

◉ Postez dans la communauté : 

1. Qui êtes-vous ?

2. Sur quel projet travaillez-vous aujourd’hui ?

3. Quel objectif est-ce que vous voulez 
accomplir avec cette formation ?



Fin


