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Stop
Trading

Identification
échec setup

Market structure HTF
pas valide

Localisation pas
correct (<33% >66%)

Pas de croisement
MA / MA sens trade

3H/L - Structure sur
0.25

Comportement

Sortie trop tot

Sortie trop tard

Entrée trop tot

Entrée trop tard

Pas dans le Trading
Plan

Placement du stop
incorrect

Mauvais Size Trade

Le trade n'était pas
prévu

A quoi ressemble un trade idéal ?

1. Placer une croix dans la case correspondant a 'erreur commise.

2. Déterminer quelle erreur est la plus récurrente et I'éliminer au plus vite. Passer a la suivante.




