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Comment choisir ses indicateurs techniques ?

Les indicateurs techniques sont basés sur des formules mathématiques dérivées de I'étude du prix
et/ou du volume et permettent de faire des prédictions sur une évolution future d’un cours . lls
constituent une boite  outils importante a la prise de décision lorsqu’on sait les utiliser. Il n’existe
pas d'indicateur parfait mais notre compréhension envers un indicateur fait qu'on I'utilise bien ou
mal car peu importe si les outils utilisés soient bons ou mauvais, il n'y aura pas deux personnes qui
traiteront I'information de la méme maniére.

Indicateurs technigues de momentum :

lls traduisent la force et la vitesse du mouvement et permettent d'identifier des essoufflements
des cétés acheteur/vendeur et de potentiel retournement.

Les signaux détectés sont souvent faibles, il est préférable d'utiliser les divergences avec la courbe
du prix avec ce type d'indicateur.

Les oscillateurs sont souvent bornés et permettent d'identifier des zones extrémes de tension
entre acheteurs et vendeurs. On utilise principalement ce type d'indicateur pour les conditions de
surachat/survente qu'ils offrent.

Indicateurs techniques de volatilite

Ils traduisent la nervosité et le manque de décision et permettent de mesurer le degré de risque.
Ces indicateurs ne générent pas de signaux mais font apparaitre des excés, ce sont ses excés que
le trader exploite.

Indicateurs techniques de volum:
IIs traduisent la force du mouvement et la psychologie du marché. Plus le volume est important, au
plus cela donne de la conviction dans le mouvement du cours.
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Indicateurs techniques de tendance :
lls permettent de traduire la dynamique et la vitesse du marché. lls permettent d'identifier la
tendance actuelle et peuvent déterminer des niveaux de support/résistance.

Conseils
1 : N'utilisez pas plus de 5 indicateurs pour confirmer vos signaux. Votre performance
ne va pas se résumer au nombre d'indicateurs, restez simple.

#2 : Coupler différents types d'indicateurs, inutile d'utiliser des indicateurs du méme
type, vous n'obtiendrez que le méme signal. Utiliser des indicateurs qui se complétent.

#3 : Trouvez la meilleure maniére d'utiliser I'indicateur. Les oscillateurs permettent par
exemple de détecter des zones de surachat/survente mais seul cela ne vaut rien, coupler
les a des divergences, cela viendra complémenter votre signal et offrira des opportunités
de trade bien plus intéressantes.

#4 : Comprenez bien comment fonctionne votre indicateur afin d’identifier ses qualités et
défauts dans votre stratégie de trade, il n'existe pas d'indicateur parfait infaillible.
Certains indicateurs seront plus fiables dans certains états de marché que d’autres.

Les indicateurs sont trés utiles afin de replacer le marché actuel dans son contexte. D'une
situation de surachat a la survente, de convergents a divergents, les indicateurs peuvent
vous informer de la santé interne d’un marché beaucoup plus tét que la seule analyse des
prix. Comme pour I'ensemble du processus nvestissement, trouver la bonne
combinaison d'indicateurs techniques qui vous convient le mieux est un parcours trés
personnel. Aucun “systéme” ne fonctionnera pour tous, il s'agit simplement de trouver ce
qui vous convient le mieux.

Afin de vous encadrer plus facilement dans ce processus d'élaboration, voici une méthode
simple afin de se familiariser plus simplement :
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scillateurs
1. Observer ou les indicateurs suggérent une condition de surachat ou
survente
2. Que se passe-t-il aprés ces événements ?

&tida 2 - Canvarcanca / Niveraanca

e e

=)

75% v




1. Observer les endroits ol le marché est devenu divergent
2. Qu'arrive-t-il rapidement aprés ¢a?

étude 3: Incorporer ces données dans votre trading plan

1. Pouvons-nous proposer des régles simples afin de les introduire dans notre
trading plan ? (Cela aidera a tirer profit de certaines conditions ou de les
éviter complétement)

A partir de ce stade et de toutes les informations nécessaires a votre développement qui

vous sont fournies, vous étes maintenant en mesure de construire votre arsenal d'outils
techniques.

Comme je le conseille par moment, votre trading plan doit contenir au moins trois raisons
solides et distinctes pour lesquelles vous entreprenez une idée de trade.

Tout n’est qu'une question de préférence personnelle.

A l'instar de la plupart des activités présentes dans la vie, si lors d’'une activité quelque
chose ne va pas, alors ca risque de ne jamais aller. L’analyse technique est trés personnelle
car les biais personnels jouent une place importante dans la perception. Une personne
peut aimer juger du momentum tandis qu'une autre y sera opposée, leurs raisons d'agir
seront tres différentes.

Chacun arrive a ses conclusions en se basant sur son expérience personnelle et sur un
certain niveau de confort acquis avec I'approche choisie.

Alors dans votre voyage a découvrir ce qui vous ressemble le plus, n'oubliez pas qu'aucune
voie est plus juste ou mauvaise qu'une autre, tout n’est qu’une question de feeling et de
préférence.

Je reste plutét a l'aise avec I'idée d’exiger au moins trois raisons non liées avant de
considérer un trader. Un piége trés commun que je vois souvent est celui des gens qui
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utilisent des indicateurs de la méme famille (par exemple : Stochastic, RSl et MACD) pour
leurs signaux. Malheureusement, cette combinaison n’est en réalité qu’une seule “raison”
exprimée de trois maniéres différentes.




