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Trading journal de Carrébleu

5 questions a me poser chaques jours

Comment je me sens

Est-ce que j'ai vu quelque chose dans le marché a noter ?
Est-ce que j'ai appris quelque chose aujourd’hui ?

Qu; fait sur le marché aujourd’hui ?

Suis-je en train de respecter mon trading plan ?

20/05/19

* Je me sens bien

e CMCT achat sur ce smiling setup, je mets mon order sur un gap présent sur le
LITS. NEOS est pas mal non plus manque un joli W pour valider le S-Setup.
XRP bon W pour entamer un ABCD setup, le troisiéme low a été donné et I'achat
a été effectué sur les 0.401$ (0.25)
BTC 4H a eu sa bear div validé et I'effet a eu lieu sur un dump jusqu'au 1st stop.
80% du temps le marché est en range et je pense que notre range 8300-6350% est
présent.
1H bear div OBV, MACD et william stupide au-dessus de la RLZ, il me semble plus
judicieux de ne pas étre acheteur ici
Lors des fear cycles, on cherche souvent a voir des événements de climax
run/parabolisation des cours d'hard asset une fois arrivée a la fin des fear
cycle. Par ex. 1979/1980, fin du fear cycle de la Greatest generation et on
a eu notre mania sur les commodities/futures (en I'occurrence le Gold).
2017/2018, notre fear cycle des baby boomers se finit et nous avons eu
notre mania sur le Bitcoin donc cela signifierait que le Bitcoin se rangerait
dans les 'hard’ assets si cette histoire se révele vraie

21/05/19

BTC toujours dans son haut de range en 4H mais le 1H montre apres |'effet div
MACD/OBYV william stupide un double top sous double top avec RLZ sous RL

pas de div sur ce petit M mais confirmation avec M MACD, OBV et William. M
validé sur les 8140$ et parfait 2:1 r/r sur les 50% rules + PoC.

De beaux smiling setup qui se preparent sur ZIL

VIA est revenu sur son niveau de range avec un W en wyckoff check sous RLZ, je
songe a SHAD dessus

Pas appris de chose aujourd’hui mais un plaisir de reparler sur les émotions avec
un membre.

Je navais pas 'ABCD sur ETH car trop de coin avait le méme setup
(ETH,ETC,XRP..) car corrélé avec BTC. Je ne voulais pas poser mes oeufs dans
le méme sac et prendre uniquement XRP qui sur I'HTF avait break un beau W
weekly et je voulais prendre position sur la ligne de bataille pour me laisser
conduire par le flux.

22/05/19

Spread forward BTC a laché un M et celui-ci est toujours sous RLZ du haut de son
range.. Je ne m'attends pas & ce qu'un mouvement bull arrive.

Lorsque le marché est prét & tomber mais qu'il ne tombe pas, un gros mouveme;
haussier explosif risque d'intervenir

23/05/19

BTC a enlevé la capacité d'un bull ABCD sur son haut de range (Pas pris car je
ne trade pas ce setup sous RLZ short). On glisse vers notre RLZ long du range
sans volume et le spread reste sur les mémes niveaux avant-dump.

Je continue de penser que le marché attend de voir le spread imprimer un nouveau
HH pour commencer a repartir.

W 30m sur la matrice spread BTC, et un nouveau bull ABCD se dessine dans le
range. HTF cela ressemble a rien d’autre qu'un pullback sur faible volume donc
encourageant pour la suite.

ZIL a validé son double bottom. Bid sur le LITS.

Revue stat ABCD : 22 trades : 12W, 6 L, 4 BE. BE = W pour moi car pas de perte
= une victoire
Winrate B 54%
Winrate avec BE : 73%

Je prendrais du temps pour passer ses trades en revue et user notre démon finder
pour trouver si c’est mon comportement ou le marché qui est fautif.
Cela reste un petit échantillon pour ces derniers mois mais je reste fier des
performances de ce setup que jaffectionne énormément...
Je serai davantage plus exigeant sur ce setup et avoir des régles plus strictes sur la
prise de position lors de ce setup, incroyable comme la simple confirmation
momentum joue un rdle important dans mon setup.. #Qu'ai-je-appris-aujourd'hui

24/05/1
* Je me sens bien
e WAVES a validé son W daily, bid posé sur LITS.
ADAUSD montre un bel ABCD 4H, je le prendrais bien si celui-ci m




25/05/19

26/05/19

pour le troisieme low et W confirmée sur MACD.

LTCUSD a le méme setup est semble vouloir étre le leader, on verra si les ordres
limits seront trig.

Le spread BTC a fait un HH donc pour moi cela est bon signe pour voir le BTC
chasser un nouveau plus haut.

Revue étude de volume sur BTC 1H. Bid filled sur CMCTBTC.

Les energies sont leading pour le stock market.

Bonne journée en perspective avec beaucoup de sortie.
Samedi ennuyant, pas de réels mouvements. BTC a enchainé bull div puis bear
div qui donne un message conflictuel. Je patiente de voir ce que cela va donner.

Je me sens bien
BTC hourly n'a pas nettoyé sa bear div et les contrats différés semblent lourd
(Beaucoup de M).. Je ne m'attends pas spécialement a ce que ca pump.

Sinon, les messages restent conflictuels sur la MACD et cela semble juste étre
piégeux. 4H/1D encore bullish pour moi donc je m'attends & ce qu'on puisse
aller plus haut + spread new HH il y a quelques jours.

Gros push du BTC vers 22H, ADAUSD et XLMUSDT ont declenché mon
ABCD.

S-Setup declenché WAVESBTC aussi.

Money : 2 types de cupidité :

Positif : Faire du mieux pour vous et votre famille

Negatif : Abuser ou faire du mal aux autres




