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Etape 1 : La hauteur du siège
- Monter ou descendre le siège. 
   Le menton doit être au niveau du haut du volant.

Etape 3 : Le dossier
- Incliner ou relever le dossier. 
   Bras tendus, mes poignets arrivent au niveau du volant. Etape 4 : Le volant

- Si besoin (non obligatoire) :
   Régler le volant en hauteur pour bien voir le compteur.

Etape 5 : L’appuie tête
- Régler la hauteur de l’appuie tête.

Etape 7 : Les rétroviseurs extérieurs
- Sur la clio 4 ou 5 : placer le «haut de la bosse» comme 
   ceci :

Etape 6 : Le rétroviseur intérieur
- Régler le rétro pour voir toute la lune�e arrière.

Etape 2 : La profondeur du siège
- Avancer ou reculer le siège. Lorsque j’appuie à fond sur 
   l’embrayage, ma jambe doit être légèrement �échie.

Etape 8: La sécurité
- Me�re sa ceinture, véri�er et demander aux passagers 
si ils sont bien a�achés, véri�er la fermeture des portes.


